SVERIGES BUDDHISTISKA
SAMARBETSRAD

Vandring for
gemenskap

LORDAG 8 JUNI KL 14-15

VALKOMMEN ATT VANDRA OCH
MEDITERA MED OSS!

Alla ar valkomna att samlas och tillsammans vandra med
oss, vid Restaurang Bant Thai, Vallmovagen 71, Umeé
och darifrén gér vandringen till Vanortsparken
Vi vandrar i stillhet - kanske med en blomma eller ett ljus
i handen och mediterar sedan tillsammans i parken.
For gemenskap, t6r var jord och t6r alla levande varelser.



